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OBJETIVOS DO PROJETO

(VTS

Implementar o Esporte de 3 Tempos nos horarios de recreacao contidos na grade
curricular dos alunos do 1° segmento do ensino fundamental, das escolas publicas do
municipio de Paraiba do Sul, tornando-os mais atraentes, divertidos e produtivos.

*Capacitar 168 professores da rede publica para a utilizacdo da metodologia do
Esporte de 3 Tempos.

*Supervisionar a aplicacado da metodologia nas escolas.

*Promover a préatica do Esporte de 3 Tempos nos horarios de recreacéo, contidos
no turno regular.
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PORQUE FAZER

Através do PNE (Plano Nacional de Educacédo), o Brasil busca enfrentar um atraso
histérico no que diz respeito a educacdo e universalizacdo da escolaridade de sua
populacdo. Além do acesso, é indispensavel que a escola ofereca educacdo de
qualidade.

Segundo o IBGE: \

* 80% dos estudantes estao matriculados na rede publica de ensino

* 48,4% nao atingem o grau adequado de proficiéncia em leitura ao final dos 3 primeiros
anos do ensino fundamental, o0 que compromete o desenvolvimento e o0 aproveitamento
nas series futuras.

* Muitos fatores contribuem para esse quadro. Desde a ma formacédo dos professores
até as desigualdades sociais e regionais.

Dentro de 2 décadas, o Brasil entrara num momento de Bénus Demografico e essa
sera a ocasiao propicia para darmos um grande salto de desenvolvimento. Isso sO sera
possivel se tivermos, entdo, uma populacdo economicamente ativa com uma solida
formacé&o educacional e profissional.

O esporte como ferramenta educacional tem uma grande contribuicdo a dar. Com seu
carater ludico e com suas caracteristicas de organizacao, socializacao, estimulo a pratica
de habitos saudaveis e desenvolvimento cognitivo que vao muito aléem da ludicidade, atrai
e gera interesse possibilitando que as metodologias esportivas sejam adaptadas e
utilizadas em todas as areas do conhecimento.
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» Ha atualmente 3.228 alunos matriculados no primeiro segmento do ensino fundamental.
* N&o ha aula de educacéo fisica para esses alunos. Os horarios destinados a atividade
fisica sao utilizados com atividades recreativas, pelos professores generalistas, que em sua
maioria ndo possui formagéao especifica. \

Sendo assim, esses alunos e seus professores perdem um espaco precioso de
desenvolvimento integral que pode ser aproveitado através da pratica do esporte
educacional.

Em parceria com a Secretaria de Educacédo de Paraiba do Sul, pretendemos inserir o
Esporte de 3 Tempos nestas escolas, utilizando os horarios de recreacéo, com o objetivo
de melhorar o desenvolvimento dos alunos, no municipio.




INstuicao
Homem

¥/ Nowo @

EDUCAGAO PELO ESPORTE
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A primeira etapa do projeto sera a realizacdo de um curso de capacitacédo para 168
professores da rede publica, que atendem em suas turmas 3.228 alunos. O curso sera
ministrado por profissionais nas areas de psicologia, esporte educacional/ Esportes de 3
Tempos e pedagogia. Com ele pretendemos, além de habilitar os professores para a
implementacéo do Esporte de 3 Tempos nos horarios das atividades recreativas de suas
turmas, convencé-los a respeito da enorme contribuicdo que o esporte pode oferecer as ‘
suas praticas pedagogicas.

Ao final do curso, os professores participantes deveréo ser capazes de elaborar
planejamentos de atividades esportivas de 3 Tempos, assim como construir 0S
instrumentos necessarios para sua execuc¢ao. Havera um evento de encerramento no
gual receberao o certificado de participacdo no curso de capacitacao.

Os professores participantes do curso serao multiplicadores da proposta, junto a seus
pares, nos seus locais de atuacao.

A segunda etapa do projeto é o acompanhamento da aplicacdo dessa metodologia nas
turmas desses professores, realizado pela equipe técnica do projeto, através de aulas
praticas supervisionadas. Ao final dessa etapa, os professores deverao ser capazes de
realizar as atividades esportivas de 3 Tempos, previstas nos seus planejamentos, com
suas turmas.

Durante todo o processo, as acfes serao avaliadas de parte a parte, e monitoradas pela
equipe técnica do projeto.
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VISIBILIDADE DO PROJETO \

A proposta de divulgacao do projeto consiste na contratacéo de uma assessoria de
comunicacao; criagado de uma logomarca; um manual de identidade visual; veiculagao pela
internet e outros meios de comunicacgao; registros fotograficos; espaco exclusivo para o
projeto Educacéao pelo Esporte no site da instituicao.

A marca dos parceiros e patrocinadores estara presente em pecas como:

«Cartazes;

*Banners;

*Folders;

Certificados;

*Uniforme da equipe técnica;

» Material didatico do curso (caderno, caneta, pen-drive);

*Coletes;

*Material promocional (camisa promocional, sequeezes, bottons, sacola
participantes);

*Relatério Final;

*Site da Instituicdo na area parceiros e em area exclusiva do projeto;
*Redes sociais;

Todos os itens de comunicacao terao as logomarcas dos patrocinadores e parceiros do
projeto.
De acordo com a cota de patrocinio o tamanho e a exposi¢cdo da marca irdo variar.
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VR PROJETOS

Culturais e Sodais Transformadores

WWW.Vrprojetos.com.br
contato@vrprojetos.com.br
51 3737.0809



http://www.vrprojetos.com.br/
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